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Overlevnad efter ett hjirtstopp dr extremt varierande i virlden och inte minst i Sverige med
overlevnadsnivaer pa upp till 70% i utvalda delar av ex Stockholm. Fortfarande finns orter
med extremt |1ag 6verlevnad. Dessa hoga Overlevnadstal kan uppnds om sarskilda program
med tidig hjartlungraddning och anvandning av hjartstartare genomfores.

Vidare ar det val visat att en samverkan med raddningstjanst och ambulans optimerar denna
kedja som raddar liv. Fortfarande saknar dock manga svenska samhéllen en 6vergripande
strategi det nar det géller att hantera plotsligt hjartstillestand. De allra flesta saknar till och
med ett mal for hur snabbt en allman resurs eller en ambulans/raddningstjanst skall na den
nodstallde. Varfor ar det sa?

Detta diskuteras vid var kurs ”Resuscitation Academy” som for 4:e aret halls i Stockholm och
pa Sodersjukhuset.

Valkomnal!

Leif Svensson
Professor, Hjartsjukdomar
Karolinska Institutet, Hjartstoppscentrum
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