
 
   

Resuscitation Academy Sweden – preliminärt schema! 

Datum:  17 november – 18 november 2015 

Plats:  Södersjukhuset i Stockholm 

 

 

Tisdag 17 november 

09.30 – 09.45 Välkommen – inledning, kaffe + smörgås  

(Leif Svensson, Thomas Hermansson, Anders Bäckman, Ingela Hasselqvist-Ax, David Fredman) 

09.45 – 10.05 En överlevare berättar…  

10.05 – 10.15  Bakgrund (Leif Svensson, Johan Herlitz) 

10.20 – 11.00 Kunskap bakom kedjan som räddar liv (Andreas Claesson, Johan Herlitz) 

 Hjärtstopp av drunkning eller drunkning av hjärtstopp? (Andreas Claesson) 

11.00 – 11.10 RAST  

11.10 – 11.50 Tidig HLR och defibrillering (Jacob Hollenberg, Mattias Ringh) 

11.55 – 12.40 Hur kan Räddningstjänst och Polis engageras i en region att utföra HLR och defibrillera?  SALSA, 

SAMS (Peter Bjurén, Mikael Gustafsson, Ingela Hasselqvist-Ax) 

12.40 – 13.40 LUNCH 

13.40 – 14.10 Tidig identifiering - larmsamtalets betydelse och larmcentralens viktiga betydelse vid 

identifiering av hjärtstopp (Mikael Karlqvist, Annika Forsgren) 

14.15 – 14.55 Vad vet vi vetenskapligt om hur larmcentralen bäst skall identifiera hjärtstopp  

(Jo Kramer-Johansen, Theresa Mariero Olasveengen) 

15.00 – 17.00 Praktiska moment och övningar – 2 x 60 min, inkl. fika: 

-  Högkvalitativ HLR och kvalitetsförbättring samt LUCAS, intranasal kylning, intraosseös infart 

-  Övning i T-HLR (Helge Myklebust, Tonje Birkenes, David Fredman) 

17.00 Avslutning Dag 1 – ev. incheckning på hotell. 

 

19.00 MIDDAG 

Mer info ges på kursen  

 

 

 



 
 

 

 

Onsdag 18 november 

08.30 – 08.45 Återsamling, frågor från dag 1  

(Leif Svensson, Thomas Hermansson, Anders Bäckman, Ingela Hasselqvist-Ax, David Fredman) 

08.45 – 09.15 Luftvägshantering vid återupplivning (Mikael Gellerfors) 

09.20 – 09.40 Mekaniska hjärtkompressioner (Sten Rubertsson) 

09.40 – 10.00 FIKA 

10.00 – 10.40 Intensivvård efter hjärtstopp (Sten Rubertsson, Per Nordberg) 

10.45 – 11.25 Prognostisering och rehabilitering efter hjärtstopp (Hans Friberg, Gisela Lilja) 

11.30 – 12.00 Kvalitetskontroll på hemmaplan och nationellt – hur kan det se ut? (David Fredman) 

12.00 – 13.10 LUNCH 

13.10 – 13.40 Hälsoekonomi (Björn Sund)   

13.45 – 15.25 Fortsatta arbetet på hemmaplan – hur ska vi arbeta vidare med att skörda ”low-hanging 

fruits”?  

Gruppdiskussioner och grovskissning på projekt att genomföra på hemmaplan - inkl. fika.  

(Leif Svensson, Ingela Hasselqvist-Ax, David Fredman, Thomas Hermansson, Anders Bäckman) 

15.25 Avslutning och utvärdering 

  

 

 

Varmt välkomna! 

 

 

                                           


